LY,
\ ﬂa/:dcmde%t{cwcmﬂz = Odete Toabel

,, . \\ INSTITUICAO PARTICULAR SOLIDARIEDADE SOCIAL

Contribuinte n.? 501 165 134

Telefs. 239 911 573 - 239 913 513
Rua Quarteirdo - 3050 - 094 BARCOUGO - Mealhada

PLANO DE ATIVIDADES
E ORCAMENTO
2026



CONVOCATORIA

Ao abrigo das competéncias que os estatutos em vigor me conferem, no
Art.° 36° alinea c), convoco a Assembleia Geral Ordinaria para o dia
28/11/2025, pelas 20 horas e 30 minutos, na sede da associagao Jardim
de Infancia Dr.? Odete Isabel, com a seguinte ordem de trabalhos:

ORDEM DE TRABALHOS

1-Informacdes.

2-Apresentacio e votaciio do Plano de Atividades e Or¢amento
para o ano de 2026 e parecer do Conselho Fiscal.

3-Outros assuntos. .

Se a hora marcada nao estiver reunido o nimero legal de associados,
conforme esta estatutariamente estabelecido, a Assembleia Geral reunira

trinta minutos depois com qualquer nimero de sécios presentes.

Barcouco, 10 de novembro de 2025

O Presidente da Assembleia Geral

g .

= 7-'-‘ ~

= L D

Nuno Miguel Pereira Branco



Decorrido que estd o ano de 2025, com todo o caracter de incerteza que
continuamos a viver no mundo atual, verificamos que nesta instituicdo
conseguimos atingir os principais objetivos programados que faziam parte do plano

de atividades e orgamento.

Continuamos a cumprir as obrigagbes assumidas de caracter financeiro, nao
descurando a parte do investimento necessario, quer na manutengao, quer na
renovacgao da frota onde foi adquirida mais uma viatura elétrica, em substituicdo de
uma viatura de combustao, para a valéncia de SAD, dando assim continuidade ao

plano de descarbonizagéo.

Para 2026, a instituicdo continuara a fazer o seu caminho institucional, pese

embora na valéncia centro de dia, tenhamos algumas vagas por preencher.

Continua a ser dificil a estabilizagdo do quadro de pessoal, na valéncia de ERPI.
Ressalvamos que a maior parte dos nossos funcionarios nesta valéncia sao
imigrantes de origem brasileira e venezuelana. A todos garantimos igualdade em

direitos e obrigagdes, tal como o fazemos ao restantes colaboradores.

Por outro lado, apelamos também ao poder local, que apesar das dificuldades e
dos critérios regulamentados, sejam mais generosos dado a necessidade de
investimento manutencdo de equipamentos para sejam possivel cumprir as

normas de seguranga.

Apesar de todos os constrangimentos e dificuldades, confiamos em todos os

“stakeholders” na resolucao das situacoes que possam vir a surgir.

E com este espirito, que vos apresentamos o plano de atividades e orcamento para

o ano de 2026.

Barcoucgo, novembro 2025
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Objetivo i

» A promocdo do bem-estar e a satisfacdo dos utentes, na ocupacdo dos
tempos livres existentes.

» Como objetivos especificos a dinamizacdo da criatividade, expressividade
e moftricidade no desempenho de vdrias atividades, de modo a combater
o sedentarismo e o incentivo na intferacdo entre utentes da ERPI, Centro
de Dia e Servico de Apoio Domicilidrio.




Tema e Fundamentacdo

» Pretende-se proporcionar momentos de lazer, bem-estar e de satisfacdo
dos nossos utentes, bem como a qualidade de vida e o envelhecimento
ativo.

» A participacdo dos utentes nestas atfividades planeadas € de grande
relevancia, pois contribui para enaltecer e partilhar os conhecimentos e
saberes, aumentando deste modo a autoestima dos utentes através de
uma participacdo mais ativa fazendo reflorescer o seu sentimento de
pertenca, alcancando assim um estado de satisfacdo, qualidade e
ativando a sua memorial




Planificacdo

Janeiro: Canticos e tfradicoes de Reis;
Fevereiro: Entrudo ( memoarias de carnavais passados);
Marco: Memorias de festa;

Abril: Viva a liberdade! ( o que passamos, como estavamaos, como
sUperamos);

Maio: Viver a fé;

Junho: Viva os Santos Populares;
Julho: No6s os avos!;

Agosto: O verdo, o nosso Verdo;
Setembro: Tradicoes e trabalho;
Outubro: Mudanca da folha, a poda;
Novembro: Magusto;

Dezembro: Natal;

Proporcionar momentos de convivio intergeracional;




Aprovacao

» Para areadlizacdo das ocupacoes ao longo do ano
serdo adquiridos materiais e/ou bens de acordo
com a atividade a ser realizada.

» Para esse efeito foi Efetuado uma estimativa no
valor de 1 000.00€ anual.

i
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AqQui Somos Felizes!
Jardim dos Avos







PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE JANEIRO

Di

Tema: “A minha terra
A nossa histéria”

Atividades / Estratégias

Intengdes Pedagogicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Construcdo das coroas
dos reis.

Promover a criatividade e a expressao
individual na decoracdo da coroa.

Humanos: Equipa
pedagodgica e criangas;

Cantar os Reis aos idosos | Valorizar tradigdes culturais locais Materiais: Material Criangas
do Jardim dos Avoés. associadas ao Dia de Reis. existente e de desgaste;

Promover o respeito pelos mais velhos e | Logisticos: Salas e espaco

fortalecer lagos intergeracionais. exterior.

Identificar diferentes espécies de aves, Humanos: Equipa

cores, tamanhos, formas do bico e das pedagdgica e criangas;

patas, relacionando-as com modos de Materiais: Material Criangas

Visita a Aviarios.

vida (aves que nadam, que trepam, que
planam, etc.).

Reconhecer que existem habitats
especificos para diferentes espécies e
gue esses espagos precisam de ser
cuidados (alimentacgdo, abrigo, agua,
limpeza).

existente e de desgaste;
Logisticos: Salas e espaco
exterior.

Recolha de lendas junto
de pessoas mais idosas.

Valorizar o patriménio cultural local
através da recolha de lendas e historias
tradicionais.

Promover o conhecimento da histdria e
das tradicdes da comunidade onde as
criangas vivem.

Humanos: Equipa
Pedagdgica e Criangas.
Materiais: autocarro
Logisticos:




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE FEVEREIRO

Dia

Tema: “Ontem e
Hoje”

Atividades / Estratégias

Intengdes Pedagogicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Participacdao no Corso de
Carnaval promovido pela
Camara Municipal da
Mealhada.

Promover o sentimento de pertenca a
comunidade local através da participacdo
num evento municipal.

Valorizar tradicdes festivas da
comunidade, compreendendo o significado
do Carnaval enquanto manifestacao
cultural.

Humanos: Equipa
pedagdgica e criancas;
Materiais: Disfarces de
Carnaval

Logisticos: Mealhada

Criangas
Familias
Comunidade

Realizagdo de um cortejo
de Carnaval pelas ruas de
Barcouco.

Desenvolver a autoestima e a confianga
das criancgas ao desfilarem em grupo
perante a comunidade.

Criar disfarces inspirados na histdria local.

Humanos: Equipa
pedagdgica e criangas;
Materiais: Disfarces de
Carnaval

Logisticos: Ruas de
Barcougo

Criangas
Familias
Comunidade

Humanos: Equipa
Pedagdgica e Criangas.
Materiais: autocarro
Logisticos: Quartel dos
Bombeiros

Criangas




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE MARCO

Dia

Tema: Vamos cuidar da
nossa terra”.

Atividades / Estratégias

Intengdes Pedagodgicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Criagdo da horta da nossa
escola.

Promover o trabalho cooperativo na
preparacgao, plantacdo e manutencao

Humanos: Equipa
Pedagdgica e Criangas.

N da horta. Materiais: Material de Criangas
Estimular a responsabilidade ao cuidar | desgaste; Material Familias
das plantas regularmente. existente na Sala.
Reforcar o sentido de pertenga ao Logisticos: Salas e espago
espago escolar. exterior.
Identificar diferentes tipos de Humanos: Equipa
superficies comerciais existentes na Pedagdgica e Criancas. Criangas
comunidade (mercearia, supermercado, | Materiais: Plantas,
A Visita a supermercados / pastelaria, farmdcia, loja de roupa, ferramentas, agua.
T lojas existentes em etc.). Logisticos: Horta
i RN i Barcouco Compreender a fungao de cada servigo
SR A comercial e a sua importancia no dia a
m dia das familias.
Reconhecer produtos e servigos que se
encontram habitualmente em cada
espago
Recolha de bens alimentares para Humanos: Equipa
entregar a outras criangas. Pedagdgica e Criangas. Criangas
Festa do Pijama Reforcar a solidariedade e o espirito de | Materiais: Familias

grupo.




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE ABRIL

Dia

Tema

Atividades / Estratégias

Intengdes Pedagogicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Plano atividades de
Pascoa CATL

Proporcionar momentos de alegria e
lazer.

Humanos: Equipa
pedagdgica e criangas;
Materiais: Material
existente e de desgaste;
Logisticos: Salas e espaco
exterior.

Autocarros.

Criangas
CATL

Visita ao Centro de
Saude e a Farmacia.

Identificar os diferentes servigos
existentes no centro de saude e na
farmacia.

Compreender a funcdo dos
profissionais de salide (médico,
enfermeiro, farmacéutico, assistentes).
Reconhecer a importancia dos
cuidados de salde e dos espagos
destinados ao bem-estar da
comunidade.




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE MAIO

Dia

Tema “ O que a nossa terra
nos conta”

Atividades / Estratégias

Intencdes Pedagdgicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Identificar diferentes utensilios
utilizados na agricultura tradicional e

Humanos: Equipa
Pedagdgica e Criangas.

Exposi¢do de utensilios moderna. Materiais: Material de Criangas

usados na agricultura Compreender a fungao de cada utensilio | desgaste; Material Familias
e a sua importancia no cultivo da terra. existente na Sala.

Reconhecer mudancas ao longo do Logisticos: Salas e espaco

tempo na forma de trabalhar a exterior.
agricultura (utensilios antigos vs. atuais).
Valorizar os autores locais como parte

Convidar autores locais importante da identidade cultural da

para apresentarem as comunidade.

. suas obras. Reconhecer que os livros e as historias
@? também podem nascer perto de nds,
e —_— fortalecendo a ligacao ao territdrio.
.’[‘ﬁ = = Conhecer tradicdes, lendas ou vivéncias
e da terra, através da partilha dos

escritores.

Realizagdo de uma festa | Valorizar as relagGes familiares. Humanos: Equipa

4 | dedicada as Fortalecer os lagos entre familias Pedagdgica e Criancas. Criangas
w \ ° familias. Reconhecer a importancia das familias | Materiais: Comida para Familias
‘ Serd proposta uma no crescimento e desenvolvimento partilhar. Idosos
7)i(r”‘~Tml‘-ﬂﬂ“‘ dindmica a realizar emocional da crianga; Logisticos: Parque

em grupo no exterior.

Adriano Barata.




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE JUNHO

Dia

Tema “ O meu lugar preferido”

Atividades /
Estratégias

Intengdes Pedagdgicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Realizacdo de
atividades ludicas e

Potenciar um dia diferente e
divertido as

Humanos: Equipa

Pedagdgica e Criangas.

P

B

Jogos Ambientais.
Realizar atividades ao
ar livre.

salvar o ambiente.

Comboio
Logisticos: Parque
Termas Curia

divertidas ao longo de | criangas. Materiais: Material de Criangas
toda a semana. Favorecer o desenvolvimento da desgaste; Material
(Insuflavel, Piquenique, | expressividade, criatividade e existente na Sala.
Pinturas imaginagao Logisticos: Salas e
Faciais, Musica e espacgo exterior.
Danga, lanche
Diferente)
Assinalar agGes positivas de protecao | Humanos: Equipa
" n : e preservacdo do ambiente e alertar | Pedagdgica e Criancas.
SDEJUNHO g Passeio de Comboio as criancgas para a necessidade de Materiais: Autocarro; Criancgas

i Vk '
b Rota P

‘das Fontes [,

Visita a fontes e
lavadouros existentes
em Barcouco.

Identificar e localizar fontes
existentes na comunidade.
Compreender a importancia da agua
e dos recursos hidricos na vida
quotidiana.

Reconhecer o valor historico e
cultural das fontes enquanto
elementos do patriménio local.




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

Conhecer os patronos
da localidade.

Conhecer os patronos da localidade
e a historia associada a cada um.
Compreender o significado de
patronos em contextos religiosos,
historicos ou culturais.

Identificar monumentos, igrejas ou
simbolos ligados aos patronos.
Desenvolver a ligagdo ao patriménio
cultural e a memdria coletiva da
comunidade.




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE JULHO

Dia | Tema Atividades / Intengdes Pedagdgicas Recursos Humanos, | Destinatdrios
Estratégias Materiais e
Logisticos
Atividades livres Vivenciar o Verao. Recursos fisicos:
como: piscina, jogos | Promover momentos de espacos da escola
ao ar livre, brincadeira livre; Recursos materiais:
brincadeiras com Proporcionar o contacto com materiais de Criangas
agua... 0 espaco exterior desgaste, livros ,
piscina,
Valorizar e festejar o final do Humanos: Equipa
7o _ _ ano letivo; Pedagdgica e
‘ Envolver as familias na Criangas. Materiais: | Criangas
S S comunidade escolar; Material de Familias
FES'ADE Festa Final de ano Promover momentos de desgaste; Material Comunidade
FMLDOANOLETN%) apresentagﬁes por parte das exislte'nte na Sala.
criangas; Logisticos: Salas e

= q
espaco exterior.

Humanos: Equipa

i % Pedagdgica e Criancas
'PASS : 'o FlNAL ot Saida ao exterior: Explorar e conhecer novos Criancas. Materiais:
< ik ‘ P / Parque Tematico espagos e realidades; Autocarro

- Fortalecer as relagdes adulto- | Logisticos: Parque
crianga e crianga-crianga;




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE AGOSTO

criangas;
Permitir o contacto com novas vivéncias.

Pedagdgico; Piscinas
insuflaveis. Logisticos: Salas
e espago exterior

Dia | Tema Atividades / Estratégias Intengdes Pedagogicas Recursos Humanos, Destinatarios
Materiais e Logisticos
Promover momentos de brincadeira livre; Humanos: Equipa
1 Proporcionar o contacto com o espago Pedagdgica e Criancas.
A Brincadeiras livres/ exterior; Materiais: Material de Criangas
14 direcionadas Estimular a socializagao e a partilha entre desgaste; Material




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE SETEMBRO

Dia Tema Atividades / Intencdes Pedagdgicas Recursos Humanos, Destinatarios
Estratégias Materiais e Logisticos
Conhecer o nosso Facilitar a integragdo e o sentimento de Humanos: Equipa
Lyl espago pertenga ao grupo e ao espago educativo. pedagdgica e criangas;
1 sl "A minha sala, o meu | - Promover a construgdo de vinculos Materiais: Material Criangas.
jardim, a minha afetivos entre criangas e adultos. existente e de desgaste;
terra" Logisticos: Salas e espago
exterior.
Reforgar a relagao Escola-Familia. Diretora Técnica Encarregados
Reunides de pais das Estimular a participacdo dos pais como Docentes das valéncias de de Educacao;
17 valéncias de Creche; agentes educativos. creche e Pré-Escolar; Docentes;
Pré-Escolar e Catl. Apresentar o Projeto Educativo da Animadora CATL Auxiliares | Auxiliares de
Instituicdo. de Educacao Educacao.
Humanos: Equipa
pedagdgica e criangas
Conhecer o0 nosso Estimular a curiosidade e a observagao do Recursos fisicos: espagos
espacgo meio envolvente. da escola Criangas

"A minha sala, o meu
jardim, a minha

- Promover a consciéncia ambiental e o
cuidado com o espago escolar e o jardim.

Recursos materiais:
materiais de desgaste.

OGS

terra"

- Saidas de Estimular a curiosidade e a observagao do Humanos: Equipa
exploragao pela meio envolvente. pedagdgica e criangas
aldeia Conhecer as tradicGes da nossa terra: Materiais: cestos e

Desfolhada, vindimas.

tesouras




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE OUTUBRO

Dia

Tema

Atividades / Estratégias

Intencoes Pedagogicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Humanos: Equipa

Feira de Outono com venda a comunidade.
Envolver as criangas na organizagdo do
evento.

existente, frutas e legumes,
compotas, etc;
Logisticos: espacgo exterior

Estabelecer interacdao com a comunidade pedagdgica e criancas; Criangas
Elaboragao de uma envolvente; Materiais: Material Idosos
lpm‘ lembranga surpresa. Promover o respeito pelos idosos. existente e de desgaste;
/ e BN Logisticos:
IPOSO
Identificar e localizar elementos Humanos: Equipa
Langamento do projeto | significativos da comunidade local. pedagdgica e criangas;
“Barcougo de onde - Valorizar a identidade cultural e o Materiais: computador;
viemos para onde sentimento de pertenga a sua terra. Televisdo
vamos” Logisticos:
Humanos: Equipa LBV e
Workshop para as Promover a adog¢do de uma rotina didria familias
familias de saude oral Materiais: computador ou Familias
Higiene oral na infancia telemovel
Logisticos: aplicacdo Teams
Fomentar as relagdes entre a escola e a Humanos: Equipa
familia; pedagdgica e criangas; Criangas
Mercadinho de Outono | Confec¢do de iguarias alusivas a época. Materiais: Material Familias

Comunidade
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Desfile” Bolinhos e Dar a conhecer uma tradigao popular Humanos: Equipa
M U‘?l‘/é‘g,v Bolinhds” portuguesa; pedagodgica e criancgas; Criangas
i o ?," Sl atvidheas Desenvolver a criatividade, imaginacao e Materiais: Material Familias
3 {é,} - (\1) relacionadas com o “Dia fantasia. existente e de desgaste; Comunidade
&f,,.'} oue Wv“ ' e Promover momentos de desmistificacdo | Logisticos: Salas e espaco
- dos Santdrios de medos e fobias exterior.




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE NOVEMBRO

Dia

Tema

Atividades /
Estratégias

Intencdes Pedagogicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

-’ sl

Apanha da azeitona
Visita ao lagar

Valorizar o patrimdnio e a tradicao.
Compreender o ciclo da produgao do
azeite

. % =
= ".k;,:‘%._,’- ==
Ny -4 Humanos: Equipa
3 »: 1 Dar a conhecer uma tradi¢do popular pedagdgica e criangas;
AS TRADICOES DE . . _» .
| 5. MARTINHO EM S. Martinho portuguesa; Materiais: Castanhas, Criangas
i FORIUGAL Magusto Promover o convivio entre as criangas | agulhas de pinheiro
— das diversas respostas sociais Logisticos: Salas e espago
Pl L exterior.
Projeto saude bebé e Humanos: Equipa
crianga. Estimular o envolvimento da familia na | pedagdgica, musico e Familias
17 vida escolar criangas; Materiais: Viola
Logisticos: Salas e espago
exterior.
- Equipa Técnica da
Recolher elementos Conhecer a fauna e a flora locais. Creche e Jardim de criancgas

naturais (folhas,
cogumelos, agulhas)

Infancia; - Grupo de
criangas; - Computador -
Internet - Projeto




PLANO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS CRECHE/ PRE-ESCOLAR/ CATL 2025/26

MES DE DEZEMBRO

Dia

Tema

Atividades / Estratégias

Intencdes Pedagdgicas

Recursos Humanos,
Materiais e Logisticos

Destinatarios

Visita aos correios

Observar como se enviam cartas,
encomendas, caixas.
Enviar Carta ao Pai Natal.

Humanos: Equipa
pedagdgica e criangas;
Materiais: Material existente

e de desgaste; Logisticos: Criangas
Salas e espago exterior.
Humanos: Equipa
Apresenta¢do de um Pedagdgica, Familias e
espetaculo realizado Promover momentos de convivio e Criancas Materiais: Material | Criancgas
pela equipa pedagdgica de festa entre as criangas e os de desgaste; Prendas de Familias

e pelas criangas.

adultos.

Natal — criangas; Material
existente na sala. Logisticos:
Saldo da Filarmonica, salas e
espacgo exterior

Comunidade

Cinema

Assistir a um filme no Cine Teatro Messias.
Vivenciar a magia e o encanto do cinema.
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Plano atividades de
Natal CATL

Proporcionar momentos de alegria e lazer.

Humanos: Equipa
pedagdgica e criangas;
Materiais: Material existente
e de desgaste;

Logisticos: Salas e espaco
exterior.

Autocarros.

Criangas
CATL




JARDIM DE INFANCIA DR.2 ODETE ISABEL

Rua do Quarteirao, 22
3050-094 BARCOUCO — MEALHADA

CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL

E

ORCAMENTO DE INVESTIMENTOS

ORCAMENTO 2026



JARDIM DE INFANCIA Dr* ODETE ISABEL

1° Orgcamento
Rua do Quarteirdo
3050-094 BARCOUGO
MEALHADA
CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL RENDIMENTOS E GASTOS
2026
‘(Valores em €)
CONTAS RENDIMENTOS E GASTOS 2026 - ORGAMENTO GLOBAL
71 Vendas:
711 Mercadorias 12 205 12 205
72 Prestagoes de Servigos:
721 Mensalidades dos utilizadores 797 205
722 Quotizagtes e joias 6
72-721/2 Outros 33175 830 387
75 Subsidios, doagdes e legados a exploragao
751 |Setor piblico administrativo
7511 IS8, IP - Centro Reg Seg Social 655 624
752 Subsidios de outras entidades 9776
753 Doagdes e herangas 0
75-(751+752+753) ||Outros 11 895 677 296
61 Custos das matérias consumidas
612 Matérias primas, subsidiarias e de consumo 157 800
61-612 Outros 125 677 296|
62 Fornecimentos e servigos externos
622 Servigos especializados 59 849
623 Materiais 21 851
624 Energia e fluidos 53 496
626 Servicos diversos 31738
62-621/6 Outros 0 166 934
63 Gastos com o pessoal
632 Remuneragtes pessoal 815 937
635 Contribuigbes Seguranca Social 179 187
636 Seguros Ac Trab e doengas profissionais 11 546
63-632/6 Outros custos com o pessoal 6 820 1013 491
78 Outros rendimentos e ganhos 35162
68 Outros gastos e perdas 7 161 28 001
Resultado antes das deprt_aciag&ss, g_astos de| 209 440
; financiamento e impostos|
64 Gastos/reversdes de depreciagio e amortizagao 218 313 218 313
Resultado operacional (antes gastos financiamento
imposto!:ﬂ 8 875
79 Juros e rendimentos similares obtidos 0
69 Juros e gastos similares suportados 30 000 -30 000f
Imposto sobre o rendimento do periodo 0"
Resultado liquido do periodo -38 875
Resumo:
Rendimentos Previstos (a) 1 555 049
Gastos Previstos (b) 1593 924
Resultado Liquido Previsional [c=(a)-(b)] -38 875

BARSICONTA - Barros & Simdes-Contabilidade e Servigos, Lda.
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JARDIM DE INFANCIA Dr2 ODETE ISABEL INFANCIA E JUVENTUDE
Rua do Quarteirdo, 22

3050-094 BARCOUCO
CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL POR VALENCIAS - 2026
90911 - Jardim TOTAL INFANCIA E
CONTAS RENDIMENTOS E GASTOS 90910 - Creche Infancia 90913 - A.T.L. JUVENTUDE
RENDIMENTOS:
71 Vendas:
712 Mercadorias
72 Prestagdes de Servigos:
721 Mensalidades dos utilizadores 6943 49 045 62721 118 709
722 Quotizagdes e joias 2 3 1 6
72-721/2 Qutros 6410 13 356 3913 52961 3034 65 756 13357 132073
75 Subsidios, doagGes e legados a exploracdo
751 Setor publico administrativo
7511 ISS, IP - Centro Reg Seg Social 251 861 158 798 45129 455 788
752 Subsidios de outras entidades 2155 1953 1066 5174
753 Doagdes e herangas 0 0 o|
75-(751+752+753) || Outros 2 395| 256410 2458| 163209 1396 47 591 6249| 467211
61 Custos das matérias consumidas
612 Matérias primas, subsididrias e de consumo 24 305 11395 4223 39923
61-612 Outros 108 24412 0 11 395 17 4241 125 40 048
62 Fornecimentos e servigos externos
622 Servigos especializados 12173 14 206 4740 31119
623 Materiais 4773 2521 1020 8314
624 Energia e fluidos 5973 11814 4254 22041
626 Servigos diversos 8053 5760 9174 22993
62-621/6 Outros 0] 30972 0| 34301 6] 19194 84 467
63 Gastos com o pessoal
632 Remuneragdes pessoal - 156 031 113 853 54 082 323 966
635 Contribuigbes Seguranca Social 31 340 23289 11357 65 986
636 Seguros Ac Trab e doengas profissionais 2344 2424 1375 6143
63-632/6 Outros custos com o pessoal 1208 190923 1245| 140811 708 67 522 3161] 399256
78 Outros rendimentos e ganhos 190 212 156 558,67
68 Outros gastos e perdas 1511 -1321 1711 -1 499 1320 -1163 4541 -3 983
Resultado antes das depl:eciaoﬁes, g_astos de 22137 28 164 21228 71528
financiamento e impostos
64 Gastos/reversbes de depreciacdo e amortizagdo 5584 10 705 21943 42 232
Resultado oper?cmnal la"FES gastos 12553 17 459 716 29207
financiamento e impostos)
79 Juros e rendimentos similares obtidos 0 0 0
69 Juros e gastos similares suportados 5628 -5 628 8528 -8 528 2356 -2 356/ -16 511
Resultado liquido do periodo 6925 8931 -3072 12785
Resumo:
Rendimentos Previstos (a) 269 956 216 382 113 504 599 842
Gastos Previstos (b) 263031 207 451 116 576 587 057
Resultado Previsional [c=(a)-(b)] 6925 8931 -3072 12785
BARSICONTA - Barros & Simées-Contabilidade e Servios, Lda. \i‘jj_w{
wm'zm de Tufancia Dn.* Odete Jsabel
O Contabilista Certlf tificado 4548 ﬁ ﬁ e
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JARDIM DE INFANCIA Dr2 ODETE ISABEL

TERCEIRA IDADE

Rua do Quarteirdo, 22
3050-094 BARCOUCO
CONTA DE EXPLORACAOQO PREVISIONAL POR VALENCIAS - 2026
2 909441 - Apoio
CONTAS RENDIMENTOS E GASTOS 90914 - Centro de Dia || 90915 - Lar de Idosos Domicilirio 5 Dias TOTAL TERCEIRA IDADE
RENDIMENTOS:
71 Vendas:
712 Mercadorias 0 |12 205] -0 12 205 12 205
72 Prestacdes de Servicos:
721 Mensalidades dos utilizadores 89 139 513072 76 285 678 496
722 Quotizagdes e joias 0 0 0 0
72-721/2 Outros 4953| 94092 10478| 523 550| 4388| 80673 19 818 698 313
75 Subsidios, doagdes e legados a exploracdo
751 Setor publico administrativo
7511 ISS, IP - Centro Reg Seg Social 69 340 0 130 496 199 836
752 Subsidios de outras entidades 1074 2536 992 4602
753 Doagbes e herancas 0 0 0 0
75-{751+752+753) [lOutros 1320 71734 3120 5656 1205 132694 5 646 210084
61 Custos das matérias consumidas
612 Matérias primas, subsididrias e de consumo 27211 63 675 27 091 117 977
61-612 Outros 0| 27211 0| 63675 0| 27091 117 977
62 Fornecimentos e servigos externos .
622 Servigos especializados 5066 19 145 4516 28730
623 Materiais 3011 7 500 3026 13537
624 Energia e fluidos 10 442 10323 10691 31455
626 Servigos diversos 2563 2667 3515 - 8745
62-621/6 Outros 0| 21083 0| 39638 0| 21747 82 467
63 Gastos com o pessoal
632 Remuneragbes pessoal 113 005 259 873 119 094 491971
635 Contribuigbes Seguranca Social 22 627 51367 39 207 113 201
636 Seguros Ac Trab e doengas profissionais 1266 2984 1153 5403
63-632/6 Outros custos com o pessoal 853 137751 2012| 316236 794| 160248 3 659 614 234
78 Outros rendimentos e ganhos 11 386 15036 8182 34603
68 Outros gastos e perdas 551 10835 1567 13 469 501 7 681 2619 31984
Resultado antes das depreciagoes, g_astos de 9383 135 331 11963 137 910l
financiamento e impostos
64 Gastos/reversdes de depreciacdo e amortizacdo 17 595 142 969 15517 176 081
Resultado operacional (antes gastos financiamento e
-26 978 -7 -3 555 -38171
impostos) 538 S
79 Juros e rendimentos similares obtidos 0 0 0 0
Ile9 Juros e gastos similares suportados 2335 -2 335 9026 -9 026 2128 -2128] 13489 -13 489
Resultado liquido do periodo -29 313 -16 664 -5 683" -51 660
Resumo:
Rendimentos Previstos (a) 177 212 556 446 221 549 955 205
Gastos Previstos (b) 206 525 573 110 227 231 1 006 867
Resultado Previsional [c=(a)-(b)] -29313 -16 664 -5 683 -51 660
BARSICONTA - Barros & Simes-Contabilidade e Servicos, Lda. ‘ L LX) "
.: » ﬁ% i de Tufdancia Du.* Odete Taabel
O Contabilista Certificado 4548 i #
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JARDIM DE INFANCIA Dr° ODETE ISABEL

NIPC 501 165 134

Rua do Quarteirdo, 22 - 3050-094 BARCOUCO

Orcamento para 2026

MEMORIA JUSTIFICATIVA

NOTA DE ABERTURA:

na contabilidade no periodo de Janeiro a Outubro de 2025

RENDIMENTOS:

Prestacao de servigos: )

Estimativa do valor da prestacao de servigos no ambito da atividade normal da
instituicdo tais como matriculas, mensalidades, quotizacdes e outros rendimentos
no valor global de 830.387 euros, conforme quadro seguinte com base na média de
utentes até Outubro de 2025

Todos os RENDIMENTOS e os GASTOS séo apresentados em Euros (€) e
foram calculados tendo por base a média mensal da receita e da despesa registadas

Estimativa do valor de venda de artigos de higiene e salde aos utentes & de €
12.205 no ano de 2026

B e .

Valéncia N2 Utentes Valores

Creche 39 _13356€
Creche/Jardim de Infancia 48 52961€
A.T.L 59 65756 €
Soma Inféncia e Juventude 146 132073 €
Centro de Dia B 94092 €
lardeldosos 34 523 550 €
Apoio Domicilidrio 25 80673 €
Soma Terceira Idade 87 698 314 €
Total Valéncias 233 830387 €

Fonte: estimativa interna JIDOI




JARDIM DE INFANCIA Dr° ODETE ISABEL ’
NIPC 501 165 134 2/
Rua do Quarteirdo - 3050-094 BARCOUCO

e Subsidios, doagdes e legados a exploragao:

Verba estimada da comparticipagéo a receber do ISS e de outras origens, em
funcdo da comparticipagao recebida até Outubro de 2025:

Fonte: estimativa interna JIDOI

Valéncia N¢ Utentes Valores
Creche 39 | 2s56410€
Creche/Jardim de Infancia 48 163209 €
A.T.L 59 47 591 €
Soma Infancia e Juventude 146 467 211 €
Centro de Dia 28 71734 €
Lar de Idosos B 34 5656 €
Apoio Domicilidrio 25 132694 €
Soma Terceira Idade 87 210084 €
Total Valéncias 233 677 296 €

GASTOS:
¢ Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas:

Refere-se a estimativa do valor dos gastos com géneros alimentares no valor de €
158.025.

e Fornecimentos e servigos externos:
Diz respeito aos gastos estimados com fornecimentos e servigos externos, como

sendo honorarios, combustiveis, eletricidade, comunica¢gbes, manutencdo de
equipamentos e viaturas, etc., no valor de € 166.937 a saber:

Rabricas Valores
Servigos Especializados 59849€
Materiais Diversos R 21851 € |
Energiae Fluidos | 53496€
Servigos Diversos . 31738¢€
Outros ndo especificados - £
Total 166934 €

Fonte: estimativa interna JIDOI



JARDIM DE INFANCIA Dr* ODETE ISABEL
NIPC 501 165 134
Rua do Quarteirdo - 3050-094 BARCOUCO

»

e Gastos com o pessoal:

Verba estimada para gastos com pessoal nomeadamente remuneragoes, subsidio
de férias, subsidio de Natal, subsidios de alimentagao, subsidio de turnos, encargos
sobre remuneracbes e seguro de acidentes de trabalho no valor de € 1.013.491

distribuido pelas valéncias como segue:

Encargs

Valéncias Rer::::ra Remu:gr:cﬁ Seil.:.m G;‘::::*) Total
Creche 156031| 31340| 2344 1208 190924
[Pré-Escolar/jardim de Infancia 113853| 23289 2424  1245| 140811
A.T.L 54 082 11358 1375 708 67 523
Soma Infincia e Juventude| 323966] 65986 6143 3161| 399256
Centro de Dia 113005 22627 1266 853| 137751
Lar de Idosos 259873| 51367 2984 2012| 316236
Apoio Domiciliario 119 094 39 207 1153 794| 160249
Soma Terceira ldade| 491971| 113201 5403 3659| 614234
Total| 815937| 179187 11546 6820| 1013491

Fonte: estimativa interna JIDOI

(*) A rubrica Outros Gastos inclui bolsas e programas ocupacionais).

e Gastos de depreciacdo e amortizagédo de ativos fixos tangiveis e intangiveis:

Respeita as depreciagdes sobre os ativos fixos tangiveis sendo as taxas aplicadas
as constantes da portaria 25/2009 de 14 de Setembro.

Rubrica

Valor

contabilistico
sujeito a
depreciagdes

Depreciacdo
do Exercicio

Atwos Fmos Tangiveis

=i Outros Ativos Fixos Tangwels

128 980

Soma

3 289 961

218 313

Fonte: estimativa interna JIDOI



JARDIM DE INFANCIA Dr* ODETE ISABEL Q/ |

NIPC 501 165 134
Rua do Quarteirdo - 3050-094 BARCOUCO

PLANO DE AMORTIZAGAO DA DIVIDA FINANCEIRA

No ano de 2026, continuaremos o plano de amortizagéo da divida financeira,
constituida com a constru¢do da ERPI (vulgo lar de idosos) e mais recentemente com
a modernizacdo da Frota Automoével, adstritas as valéncias de Infancia (Creche, Pré-
escolar e A.T.L.), conforme demonstragdo no quadro seguinte:

Entidade Denom. Empréstimo Amort. Juros a
Financiamento Capital pagar

Mont.Geral Crédito ao 382.36.000309-1 38 848,91€ 27 084,81€
Investimento

Mont.Geral Leasing 382.44.00052-1 8 591,40€ 984,24¢€

Mont.Geral B.E.l./Inovacgao 382.36.000326-5 11 620,56€ 2 800,68€
Mobilid.

F.RS.S. S-IGFSS/123427/2024 87 500,04€ 0€

Seg.Social Seguranga Social — 2 100,36€ 612,72€
Plano Prestacional

TOTAIS 148 661,27€ 31 482,45€

Quadro n° - Amortizagoes Empréstimos ano 2026

De salientar ainda que no uso de instrumentos financeiros de curto prazo, a instituigao
possui aprovado pelo Banco Montepio e em uso:

Instrumento Financeiro Montante Aprovado (€)
Conta Corrente Caucionada 80.000,00
Confirming 20.000,00
Quadro n° - Instrumentos Financeiros aprovados

Estes instrumentos financeiros serdo para manter no ano de 2026, com as
amortizagdes e renovagdes previstas nos respetivos contratos.

PLANO DE INVESTIMENTOS E FINANCIAMENTOS

ACAO Valor Estimado | Autofinanciam. | Setor. Bancario | Outro
Seguranga
Contra 2.500,00 2.500,00
Incéndios
(adequagdo a
lei)
S.C.Incéndios
Medidas 2.500,00 2.500,00
Autoprotecéo
Sistema de
AVAC/AQS 5.000,00 2.500,00 2.500,00(a)
Cons.Manut.
J.I./ ERPI 10.000,00 5.000,00 5.000,00(a)
Projeto Remod.
Creche(b) 4.000,00 4.000,00
Total 24.000,00 16.500,00 7.500,00




a) Possibilidade de Candidatura, ao abrigo Regulamento Municipal Apoio Setor Social
b) Possibilidade de Candidatura ao PT 2030

Barcougo, 28 de Novembro de 2025

A Direcao
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JARDIM DE INFANCIA Dr* ODETE ISABEL

NOTAS A ELABORAGAO DO ORGAMENTO 2026 0%

l

O orgamento para 2026 foi preparado com base no Sistema de Normalizagdo Contabilistica para as
entidades do sector nao lucrativo (SNC-ESNL).

Na preparagdo deste orcamento teve-se em conta o nimero médio de utentes por valéncia
conforme quadro em baixo. No global existem a frequentar a instituigdo 233 utentes, ligeiramente
inferior ao nimero, comparativamente com o periodo homélogo de 2025.

QUADRO DE UTENTES POR VALENCIA

Total A Total
Creche EsF;;él-af ATL Infancia e fiin{;:‘: Id'::::,s Df:)rr:ici Terceira | Total

Juventude lidario idade
Out-2021 36 a4 42 122 25 29 25 79 201
Out-2022 38 42 58 138 32 36 25 93 231
Out-2023 42 49 59 150 28 34 25 87 237
Out-2024 43 49 59 151 25 36 25 B6 237
Qut-2025 39 48 59 146 28 34 25 87 233

Na elaboragdo do or¢amento para 2026 relativamente aos rendimentos e gastos utilizou-se a média
aritmética do ano de 2025 reportado aos valores acumulados em Outubro, sendo que em relagdo aos
gastos especificos, como sendo os gastos de pessoal serviu de base a carga salarial de Outubro
multiplicado por 14.

No caso das deprecia¢des de equipamentos e ativos foram apurados os valores reais a contabilizar
em 2026, em fun¢do dos equipamentos existentes a data de Outubro/2025.

Teve-se em conta a capacidade e necessidades em termos de recursos humanos, bem como em
géneros alimentares e também com os juros a pagar referentes aos financiamentos obtidos para a
conclusdo dos investimentos efetuados. Nesta conformidade, segue um resumo das ribricas que mais
impacto causam nos resultados:

NOS GASTOS:

» GENEROS ALIMENTARES:

Apesar do clima de incerteza especialmente nos precos dos géneros alimentares, estima-se o
montante de gastos de € 158.025, sendo que os gastos apurados até Outubro/2025, foram de €
131.687. Recomenda-se o necessario controlo de custos e consumos, bem como o evitar de
desperdicios, sem colocar em causa a qualidade das refei¢des e a indispensdvel seguranga alimentar.

» FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS:
Estimam-se gastos no montante de € 166.934, sendo que até Outubro/2025 se gastaram € 154.629
Nesta rubrica de gastos incluem-se aqui conservagdo e reparacao dos diversos tipos de equipamentos,



JARDIM DE INFANCIA Dr* ODETE ISABEL

NOTAS A ELABORAGAO DO ORGAMENTO 2026 'Y// /,?/

combustiveis, energia elétrica, seguros, que sao as rubricas que pelo seu impacto nos re/sultados
suscitam sempre maior grau de incerteza.

» GASTOS COM O PESSOAL

Estimam-se gastos com o pessoal no valor de € 1.013.491. Até Outubro/2025 foram gastos €
849.429. Incluem-se aqui as remunerag¢des mensais, Subsidios de Férias e de Natal, as contribuictes
para a Seguranga Social, Seguro de Acidentes de Trabalho, Bolsas e Programas Ocupacibnais
financiados pelo IEFP na parte que cabe a Instituicdo.

> GASTOS DE DEPRECIAGAO DE ATIVOS

Estimam-se para 2026 o valor de € 218.313 para gastos com depreciagdes de equipamento e ativos,
baseado nos equipamentos existentes em Outubro/2025.
As taxas aplicadas sdo as constantes do DR 25/2009 de 14 de Setembro.

> JUROS DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

Por se revelarem de um peso significativo no orgamento, prevéem-se para despesas com Juros e
Gastos de Financiamentos o valor de € 30.000 resultante dos financiamentos obtidos para custear a
construcdo do Lar de Idosos, remodelagdo do Centro de Dia e modernizagdo da frota automovel.

NOS RENDIMENTOS:

» VENDAS DE MERCADORIAS:

Estimam-se para 2026 rendimentos de € 12.205 provenientes de vendas em artigos para higiene
pessoal e de saude de utentes.

O valor apurado até Outubro de 2025 foi de € 10.170.

» MATRICULAS E MENSALIDADES:

Estimam-se para 2025 rendimentos de € 830.387 provenientes de matriculas e mensalidades de
utentes, quotizagdes, reposicdo de servigos de alimentagdo aos colaboradores e resultado do natural
ajustamento do valor das mensalidades.

O valor apurado até Outubro de 2025 foi de € 735.834.

> SUBSIDIOS:

Estima-se receber em 2026 de comparticipagdes do Instituto da Seguranga Social (ISS) e de
subsidios de outras entidades o valor de € 677.296, tendo em conta que até Outubro de 2025 foi
apurado o valor de € 557.692.
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NOS RESULTADOS:

Estimam-se para 2026:

e Rendimentos em 2026 no valor de € 1.555.049;

e Gastos no montante de € 1.593.924; e
e Resultados negativos de € 38.875

Vejamos a sua distribuicdo estimada por valéncias no quadro seguinte:

VALENCIA RENDIMENTOS GASTOS RES,ULTADO
LIQUIDO

Creche 269 956 263 031 6 925
Jardim de Infancia 216 382 207 451 8 931
A.T. L. 113 504 116 576 -3 072
INFANCIA E JUVENTUDE 599 842 587 057 12 785
CentrodeDia | 177 212 206 525 -29 313
Larde Idosos 556 446 573 110 -16 664
Apoio Domicilidrio 221 549 227 231 -5 683
TERCEIRA IDADE 955 206 1 006 867 -51 660

TOTAIS GLOBAIS 1 555 049 1593 924 -38 875

Finalmente, estimam-se para 2026 os seguintes resultados:

e Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos; o valor positivo de €

209.440;

e Resultado operacional (antes dos gastos de financiamento), o valor negativo de € 8.873; e,
e Resultado liquido do exercicio, o valor negativo de € 38.875.

Barcougo, 28 de Novembro de 2025

O Contabilista Certificado - 4548
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal do Jardim de Infancia Dr? Odete Isabel, no
uso das suas fungbes e apoés analise ao orgamento previsional da
instituicdo para o ano de 2026, elaborado pelo Contabilista
Certificado do gabinete que da assessoria Fiscal e Contabilistica a
instituicéo, aprovado pela Direcéo, deliberou, solicitar & Assembleia
Geral a aprovagéo do Orgamento Previsional para o ano de 2026,
dado este espelhar a realidade da Instituic&o.

Barcougo, 24 de Novembro de 2025
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Aos vinte e oito dias do més de novembro de dois mil e vinte e cinco, reuniu na sua
sede a Assembleia Geral do Jardim de Infdncia Dra. Odete Isabel, em sessdo
ordindria, pelas vinte horas e trinta minutos, conforme convocatéria, sendo a
respetiva mesa constituida pelo seu Presidente, Nuno Miguel Pereira Branco,
Primeiro Secretdrio, Joaquim Martins Baptista e Sequndo Secretdrio, Eduardo
Cardoso Martins, com a seguinte ordem de trabalhos:-----=--=--ceeeeeeee___.

1. Informagoes-----------------n--- e

2. Apresentagdo e votagdio do Plano de Atividades e Orcamento para o ano de

2026 e parecer do Conselho Fiscal-------===-=-mmmmmmmmeeoe
S ) T ——
Como & hora marcada ndo existia quérum suficiente para o funcionamento da
Assembleia, conforme estd estatutariamente previsto, a mesma teve o seu inicio

trinta minutos depois, com a presenca de dezasseis associados, que assinaram o

livro de presencas. ------=------- oo e
Abriu a sessdo o Presidente da Mesa da Assembleia Geral, que apés saudar os
presentes, deu a palavra ao Presidente da Diregdo, entrando assim no ponto um da
ordem de trabalhos; este manifestou preocupacdo pelo futuro da instituicdo,
devido as dificuldades financeiras, atendendo aos apoios da Seguranga Social
ficarem aquém das necessidades e as parcerias com a Junta de Freguesia e a

Camara Municipal , embora aliviem parcialmente a situacdo, poderiam ser mais

generosas, principalmente desta (ltima.------ e
Entrando no ponto dois da ordem de trabalhos, as funciondrias responsdveis pelas
diversas valéncias apresentaram os planos de atividades parciais, de forma

detalhada, de forma a esclarecer o Plano de Atividades na sua totalidade, para o

ano de dois mil e vinte e seis.----------- -- S
De seguida o responsdvel pela empresa que presta assessoria contabilistica e

fiscal a instituiclo teceu consideragdes e explicou de forma clara os valores
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estimados constantes do mapa de Contas de Exploragdo Previsional (Orcamento),

para o ano de dois mil e vinte e seis, tendo sido previamente distribuida uma cépia
dos referidos documentos aos associados presentes.---------------cccemeemee___
Apds os esclarecimentos foram o Plano de Atividades e o Orcamento para o
exercicio de dois mil e vinte e seis postos & votagdo, sendo aprovados por
unanimidade, estimando-se os seguintes resultados:------==-====-mmemmemmemeee .
* Resultado antes das depreciagdes, gastos de financiamento e impostos:

o valor positivo de duzentos e nove mil, quatrocentos e quarenta euros.----
 Resultado operacional (antes dos gastos de financiamento e impostos):

o valor negativo de oito mil oitocentos e setenta e trés euros, --------------

e Resultado liquido do exercicio: o valor negativo de trinta e oito mil,

oitocentos e setenta e cinco euros.-----------—==mmm oo
Apés a votagdo dos documentos o Tesoureiro mostrou a sua preocupacdo com as

dificuldades para o préximo ano, a nivel financeiro, destacando os valores de

amortizagées da divida.-=======mmmm e

No terceiro ponto ndo se tratou de qualquer assunto que justifique o registo em

ata. - aaeee - mmmmmmmem e e i i

Nada mais havendo a tratar, de tudo para que conste se lavrou a presente ata, que

eu, Joaquim Martins Baptista, Primeiro Secretdrio, redigi e assino, bem como os

restantes membros da mesa da Assembleia Geral. R S RS

Segundo Secretdrio

e
;Il JUFIL - PORTO PROCESSADO POR COMPUTADOR
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